
Matin 8h45 club LCZ après Midi 13h30 LCZ
DIVERS  ENTRAINEMENTS / 

COURSES
DIVERS COURSES DIVERS COURSES DIVERS COURSES

12 L

13 M G1//SES 4é 3 è 6ème 5ème Scolaire

14 M G4 G1 non selec / G2 / G3

15 J 4è/3è Sco / G1 / Marion 

bobologie
dep mont  Porte  Puymorens EC BA Davos SUI

16 V

17 S G1/G2 G3/G4 non selec CJ BO Porte Puymorens

18 D G3/G4 non selec G1/G2 CJ BO Porte Puymorens

19 L G3 non selec/G4 GE/G1/G2

20 M G4 Marion 9h30 11h GE/G1/G2  G3 bobologie 

14h15h30

Marion G4 9h30 11h et G3 14h00 

15h30

21 M GE/G1/G2 G3/G4 Marion  GE/G1/G2 bobologie 14h 

15h30

22 J CJ BO LA Clusaz CJ BO LA Clusaz CJ BO LA Clusaz

23 V NK BA LES ARCS GE/G1/G2 NK BA LES ARCS

24 S G3/G4 GE/G1/G2

25 D GE/G1/G2 G3/G4

26 L G3 GE/G1/G2

27 M G4 GE/G1/G2

28 M G3 G4 DEP FONT ROMEU CF CE

29 J G1/G2 non selec G3/G4

mars mars mars mars

1 V G2 G3

2 S G4 G1/G2/G3 CF FIS SLS Font Romeu

3 D G3 G4 CF FIS BA Font Romeu

4 L  CE Qualif SLS Font Romeu

5 M G1/SEA/CIE 6ème 5 ème Scolaire CE Finale SLS Font Romeu

6 M G4 G1/G2/G3 CE Qualif BA Font Romeu

7 J  GE/G1/SEA 4è/3è Scolaire CE Finale BA Font Romeu

8 V CIE G1/SEA CE BO Mégève

9 S G1/G2 G3/G4 CE BO Mégeve 

10 D NK BA La Clusaz NK BA La Clusaz CE BO Duel Mégève NK BA La Clusaz NK BA La Clusaz NK BA La Clusaz

11 L ECP  SLS Laax SUI

12 M G1/SEA/CIE 6ème 5 ème Scolaire

13 M G4 G1/G2/G3  CM SLS Tignes

14 J  GE/G1/SEA 4è/3è Scolaire Qualif Finale

15 V CIE GE/G1/SEA

16 S G1/G2 G3/G4 CJ BO CHATEL

17 D G3/G4 G1/G2 NK SLS Courchevel

18 L

19 M G1/SEA/CIE  

20 M G4 G1/G2/G3

21 J  GE/G1/SEA 4è/3è Scolaire WC SLS Silvaplana SUI

22 V CIE GE/G1/SEA

23 S G1 G2 CH de France BOTignes WJC BO Valmalenco ITA

24 D G3 G4 CH de France BOTignes

25 L BO single

26 M G1/SEA/CIE 6ème 5 ème Scolaire

27 M G4 G1/G2/G3 CF SLS Val Tho

28 J  GE/G1/SEA 4è/3è Scolaire CF SLS Val Tho BO duels

29 V CIE GE/G1/SEA

30 S GE/G1 G4 Finale CJ BO Chatel ECP SLS Corvatsch SUI

31 D G4 GE/G1 CH de France BO Chatel WJC BO / dual BO

PROGRAMME ENTRAINEMENTS DU 12 FEVRIER AU 31 MARS 2024
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