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Le matin : 9h15 aux Confins 
L'après midi : 14h15 aux Confins 
Entrainements journées : rdv 9h00 au club ou 9h15 aux Confins, fin de l'entrainement 16h30 aux confins ou 16h45 au club

IMPORTANT : Pour tous les entraînements, pensez à prendre votre forfait de ski (au cas où 
il faudrait prendre les ski bus ou si nous montons à Beauregard)
Pour tous les entraînements à la journée, prévoir linge de rechange, bonnet, gants….
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