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●Pour la piscine

●Pour la journée pique-nique

Un sac à dos

que je peux porter

De la crème solaire

Des « baskets » ou 

chaussures fermées 

Une casquette 

ou un chapeau

Tous les jours je viens avec :

Des lunettes de soleil

Un k-way

Mon doudou

Le sac à dos de tous les jours :

+

Le sac à dos de tous les jours :

+

Ton maillot de bain

Merci de respecter le contenu des sacs demandés

Les animateurs se chargeront de vérifier et d' enlever certaines affaires

si nécessaire le temps de l'activité.

Merci de respecter le contenu des sacs demandés

Les animateurs se chargeront de vérifier et d' enlever certaines affaires

si nécessaire le temps de l'activité.

Tes brassards ou ceinture

déjà gonflés

Obligatoire

Ton pique-nique

Ton goûter

J'évite :

-les jus de fruits et boissons sucrées

-les bonbons

-les fruits qui s'écrasent

-les « gros » sandwichs

-les biscuits tout chocolat

Merci de couper les fruits et les mettre dans une boite.

Si salade ou yaourt : pensez aux couverts !!

Ta serviette de bain
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