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FREESTYLE ETE 2025
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PROGRAMME ENTRAINEMENTS SECTION FREESTYLE ETE 2025

1 | M |GE/G1:8h30a11n30 GE/G1 : 13h30-16h phys+ trampo

2 | M [G2:8n30a11h30 G2:13h30-16h phys+ tramp

3 | 9 |GE/GL: 830 2 11h30 GE/G1 dispo : 13h30-16h phys+ trampo

4| v |c2:8n30a11h30 G2 : 1330-16h00 phys+ trampo

5 | s |GE/GL: 8ha11h30 GE/G1 dispo : 13h30-16h00 phys+ trampo

T Er—
7 | L |GE dispo/c1: 830 a 11h30 GE/G1 dispo : 13h30-16h00 phys+ trampo

8 | M [G2:8n30a11h30 G2 :13h30-16h00 phys+ tramp

9 | M [c3:8n30a11h30 63 : 13h30-16h00 phys+ trampo

10| 3 |e2:8n30a 1130 G2 : 13h30-16h00 phys+ tramp

11 | V |GE dispo /G1 : 8h30 a 11h30 GE/G1 dispo : 13h30-16h00 phys+ trampo

12| & |c4:9natzh G4 : 13h00-16h00 trampo

14 | L |GE dispo/G1 : 8h30 a 11h30 GE/G1 dispo : 13h30-16h phys+ trampo

15 | M |G2:8h30 a 11h30 G2 : 13h30-16h00 phys+ trampo

16 | M |G3: 8h30 a 11h30 G3: 13h30-16h00 phys+ trampo

17 [ J |G4:rdv:9ha12h G4 : 13h00-16h00 trampo

18 | V |G2:8h30a11h30 G2 : 13h30-16h00 phys+ trampo

19| & |GE dispo /61 : 8h30 & 11h30

20| O GE/G1 dispo : 13h30-16h00 phys+ trampo

21| L G3 : 15h00-17h45 trampo G3118h30 & 21H30

2| m GE/G1 : 15h00-17h45 trampo GE/G1 :18h45 & 21h30
23| Mm G2 : 15h00-17h45 trampo G2:18h30 & 21H30

24| 3 G4 Rdv 12h G4 : 15h00-18h00 trampo

25| v G3 : 15h00-17h45 trampo G3:18h30 & 21H30

26| = |G2:8n30211h30 GE/G1 : 15h-17h45 phys+ tramp GE/G1: 1845 & 2130
27| o G3: 15h00-17h45 trampo (G811 i Al

28| L GE/G1 : 15h-17h45 phys+ tramp S 3 IR AEY
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30(M

3|9 G4 Rdv 12h G4 : 15h00-18h trampo
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PROGRAMME ENTRAINEMENTS SECTION FREEST+C1F1:W1+C1+F1:F1:W1
AQO

G3:18h30 a 21H30

GE/G1 : 8h30-11H30

G3:18h30 & 21H30

GE/G1 : 18h30 & 21H30

G2 :18h30 a 21H30

G4 : Rdv 12h

G3:18h30 & 21H30
GE/G1 : 8h30-11H30

G2 :18h30 & 21H30

GE/G1 : 18h30 a 21H30

G3:18h30 a 21H30

G4 : Rdv 12h

G2 :18h30 a 21H30

GE/G1 :8h30-11H30

GE/G1 : 18h30 a 21H30

G3:18h30 & 21H30

G2 :18h30 a 21H30

G4 : Rdv 12h

Belier

Belier

Belier

GE/G1 : Rdv 8h30

G2 : Rdv 8h30

G3: 8h30 a 11h30

GE/G1 : Rdv 8h30

G2 : Rdv 8h30

G4 : Rdv 9h

Entrainements Air bag et rails.




